Libro: Deus danos unha nova vida

<@ & (llos abertos

Os nosos parecidos
Normalmente, todos nos parecemos algo aos nosos antepasados directos.
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Todos nos parecemos algo ao noso pai, 4 nosa nai, a algin dos nosos avés ou
a algin outro familiar.

* ¢A quen me parezo eu?

» Na cara:

» Na forma de falar:
« No xeito de andar:
» Nos xestos:

= En

» ¢Que me din os demais? .

@ Mirada penetrante

Os nosos modelos

Gustanos parecernos as persoas que queremaos e as que admiramaos,

Gustanos parecernos ds persoas que admiramos polas stas calidades:

— Aos que
- Aos que
- Aos que
— Aos que
- Aos que



Oidos atentos

Creados aimaxe e semellanza de Deus

’;{' O Senor Deus formou un home do po
\?}» da terra, soproulle no nariz o alento
) da vida e tornouse o home en ser vivo.
(Xén 2,7)
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2 Deus creounos a sta imaxe e seme-

llanza
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4:9,“ Dixo Deus: “Fagamos o home a@ nosa imaxe e d nosa semellanza®. €
%ﬂ creou Deus o home a stia imaxe, creouno a imaxe de Deus, creouno,

home e muller. (Xén1,26-27)
3
,r‘:}- £ bendiciunos asi:
Qj -Reproducidevos, crecede, enchede a terra e sometédea. Mandade nos
peixes do mar, mos paxaros do ceo e nos reptis todos da terra. (Xén 1,28)
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(o) Por purc amor predestinounos a
ser os seus fillos adoptivos, por
medio de Xesucristo. {(£f1,5)

5  Seremos plenamente imaxe
de Deus

Xa somos fillos de Deus, pero

\p ainda non estd d vista o que seremos.
Sabemos que, cando XesUs apareza, nos
seremos coma &l, xa que o veremos tal
como é. (1 Xn 3,2)
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Asf, o ser humano é a obra mdis perfecta de Deus. Por medio del dirixe toda a
Creacién e as cousas dan gloria e loanza ao Creador.

» Le con atencién cada punto do apartado anterior. ¢Que di?

» Despois, contesta 4 seguinte pregunta dicindo se as respostas son verdadeiras ou falsas.

¢Por que me parezo a Deus?

e Porque son intelixente e penso.
e Porque son libre para elixir o ben.
e Porque podo amar as persoas.

e Porque podo comer e beber.

e Porque podo facer o que me d4 a gana.

e Porque podo facer un mundo mellor.

e Porque podo parecerme a Xestis.

e Porque podo correr e saltar.

| é Memoria esperta

Somos imaxes de Deus Creador
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A lgrexa afirma que debemos respectarnos a nds mesmos e aos demais

porque somos imaxes de Deus, o Creador.

m ¢Por que dicimos que o home foi
creado a imaxe e semellanza de

Deus?

® ¢Para que creou Deus ao home?

® O home ¢é s6 corpo ou s6 espirito?

O home é, ao mesmo tempo,
espirito e corpo que, estreita-
mente unidos entre si, forman
unha dnica persoa. (ENF p. 120)

O home é... unha unidade de
corpo e alma... A alma espiritual
e inmortal é creada de forma
inmediata por Deus. (CEC 382)

w ¢Por que o home é superior aos
demais seres?



Mans activas

Perfeccionar a imaxe de Deus en nos

Deus tén a vida plena e perfecta e quere comunicarnola tamén a nos.

Camirios para perfeccionar a imaxe de Deus en nds

SI INON| Porque...

Coidar o corpo co aseo,
co deporte, coa boa alimen-
tacién.

Cultivar a intelixencia co es-
tudo, lectura, o desexo de
aprender...

Pelexar e discutir cos compa-
fieiros...

Esforzarme por ser o mellor
na clase ou no deporte...

Querer e axudar acs que son
0s meus amigos...

Facer o que me gusta e ape-
tece...

Obedecer e seguir 0s con-
sellos dos pais, profesores...

Maltratar a natureza...

Falar con Deus, tratalo coma
un amigo...

Pensar en min mesmo, es-
quecendo a 0s demais...

Tratar ben aos animais e 4
natureza...

Respectar, apreciar e aceptar
a5 Persoas como son...

» Analiza cada unha destas actividades para descubrir se axudan ou non a perfeccionar a
imaxe de Deus en nés.
» Di por que a perfeccionan ou por que a desfiguran.
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